E- BULTEN 1

TRAVMAYA DUYARLI OKUL
OLMA YOLUNDA
OGRETMENLERI GUGLENDIRME Ay

REACH OUT 2023-2-TR01-KA220-SCH-000170175 the European Union

REACH OUT PROJESI

Arka Plan:

Deprem, volkanik patlama, sel, toprak kaymasi, ¢ig, kuraklk gibi doga kaynakli afetler
dinyanin her yerinde hayatlari ve yapilan etkilemenin yani sira, bu afetlerden
etkilenenlerde zihinsel ve duygusal saglik sorunlarina da yol acabilmektedir. Bu nedenle
doga kaynakli afetler hemen hemen tiim (ilkelerde tehdit olusturmaktadir. Ogrencilerden
baslayarak okul tabanli programlarla toplumlar desteklemek risk altindaki gruplar icin
verimli ve etkili bir tercihti. Okul ve okulla ilgili tim paydaslar ogrencilerin,
ogretmenlerin, okuldaki gorevlilerin ve toplumun huzuru icin 6nemli bir role sahiptir.

Hedefler:

Reach Out Projesi doga kaynakli afetlerden etkilenen ogrencilerin psikolojik ihtiyaclarini karsilamak ve
sosyal adaptasyonu kolaylastirmak adina ogretmenlerin  bilgi ve becerilerini  gelistirmeyi
amaclamaktadir. Bu amacin alt hedefleri ise sunlardir:

o Ogretmenlerin afet sonrasi psikososyal destek konusunda bilgi sahibi olmalarini saglamak ve
ogrencilerin doga kaynakli afetler sonrasinda yasayabilecekleri psikolojik sorunlar konusunda
farkindaliklarini artirmak.

e Ogretmenlerin 6grencilerin psikososyal ihtiyaclarini belirlemelerine yardimc olmak ve bu
ihtiyaclar karsilamak icin uygun beceriler kazandirmak.

o Ogretmenleri, 6grencilerin sosyal hayata uyumunu artirmak icin gerekli destedi saglamaya yonelik
uygun tekniklerle donatmak.

e Ogretmenlere, dgrencilerin psikososyal ihtiyaclarini karsilamaya yonelik bir sosyal destek

baglantisi olusturmak icin ogrencilerin aileleri ve diger ilgili paydaslarla is birligi yapmalarinda
yardimci olmak.

Faaliyetler:

e Ogretmenlerin yillik planlarinda yer alan égrenme hedefleri dogrultusunda 6grencilerinin
psikososyal ihtiyaclarini belirlemelerini ve bu ihtiyaclan karsilamak icin uygun stratejileri
kullanmalarini saglayan bir program olan “Miifredat Analizini” hazirlama.

o QOgretmenlerin belirlenen derslerde (Sosyal Bilgiler, Fen Bilgisi, Yabanci Dil, Spor, Resim,
Muzik) uygulayabilecekleri kullanima hazir ve mufredatla uyumlu 60 etkinlik iceren
“Psikososyal Destek Etkinlik Kitapcigi” olusturma.

e Ogretmenlerin dersleri dogrultusunda ders hedeflerine yonelik psikososyal destek odakli
etkinlikler hazirlamalarini saglayan “Psikososyal Destek Ogretmen Etkinlik Hazirlama

Rehberi” hazirlama.
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GUNCEL GELISMELER

ik ulus otesi toplanti 19 Haziran 2024 tarihinde
istanbul'da gerceklestirildi. Toplantida ortaklar, 6zellikle
de oOgrenme ciktilar ve mifredat analizi konular
uzerinde durdular.

Reach Out projesindeki tim ortaklarin katiimiyla
AT cevrimici toplantilar diizenlendi. Bu toplantilarda ortak
egitim mufredatinin secimi icin ¢alisilarak ders plani
taslaklarinin sunumu yapildi.
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f facebook.com/reachouterasmus

20 Ocak 2025 tarihinde yapilacak olan ikinci ulusctesi
toplanti Yunanistan'in Volos kentinde gerceklesecektir..
Toplantida ortaklar Gguincu is paketinin taslaklar sunarak
ilerleyen surecteki faaliyetleri planlayacaklardir.
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Avrupa Birligi tarafindan fonlanmistir. Belgede yer alan gorusler ve diislinceler yalnizca yazar(lar)a aittir, Avrupa Birligi veya (adi gegen yetkili

kurumun) goruslerini yansitmaz. Ne Avrupa Birligi ne de yetkili kurum bunlardan sorumlu tutulamaz.



